
JURISTEN-
WITZ
Der Man-
dant zum 
Anwalt: „Wie sind 
die Eigentumsver-
hältnisse nach der 
Scheidung?“ Der Ju-
rist: „Einfach: Ih-
re Frau bekommt das 
Haus, Sie behalten 
das Auto und ich be-
komme Ihr Erspar-
tes.“

GASTRO-WITZ
„Herr Ober, auf mei-
nem Schnitzel liegt 
ein Hörgerät!“, sagt 
der Gast zum Kell-
ner. Der antwortet: 
„Entschuldigung, 
was haben Sie gera-
de gesagt?“

BILD-Sport: Walter M. Straten.

ViSdP: BILD-Deutschland-Ausgabe inkl. 1. und letzter Seite: 
Linna Nickel.
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Heute ist es überwiegend wechselnd bewölkt.
Regenschauer gibt es nur sehr selten, und die
Temperaturen klettern auf 9 bis 15 Grad.

Aussichten:

Aufgang:
Untergang:

Aufgang:
Untergang:

07:36
16:31

17:13
10:03

Heute gibt es sonnige Abschnitte, aber zeitweise
auch viele Wolken, und die Höchsttemperaturen
betragen 11 bis 15 Grad. Morgen machen die
Höchsttemperaturen bei 12 bis 15 Grad halt. Dazu
ist der Himmel meist wolkig, an wenigen Stellen
auch stark bewölkt.
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Aspirin erhöht 
das Sturzrisiko

WHO kritisiert 
Impfstoff-
Verteilung

Genf – Die Weltge-
sundheitsorganisati-
on (WHO) bemängelt 
die ungleiche Impfstoff-
verteilung. Das beziehe 
sich nicht nur auf Co-
rona-Vakzine, sondern 
z. B. auch auf den HPV-
Impfstoff (kann Gebär-
mutterhalskrebs auslö-
sen). Den gebe es nur 
in 41 Prozent der ärme-
ren Länder. Die WHO 
fordert erschwingliche 
Impfstoffe für alle und 
einen Produktionsaus-
bau dort, wo sie ge-
braucht werden.

Von RALF  
KLOSTER-

MANN

Berlin – In die-
sem neuen Cho-
lesterin-Killer 
sehen Experten 
das „Penicillin 
des 21. Jahr-
hunderts“. Die 
mRNA-Therapie 
kann den ge-
fährlichen Cho-
lesterin-Spiegel 

massiv sen-
ken. 

DIE RET-
TUNG FÜRS 

HERZ: Werner 
Geitner (73) hat 
die Spritze schon 
bekommen. Er er-
innert sich noch 
sehr gut an den 
Tag vor 19 Jahren, 
der sein Leben ver-
änderte: Ein schwe-
rer Herzinfarkt!

„Ich saß abends 
auf der Bett-

kante, als ich 
wahnsinnige 
Schmerzen in 
Bauchhöhle und 
Brustkorb bekam. 
Ich fühlte mich wie 
von einem Blitz ge-
troffen.“ Geitner 
wollte abwarten, 
doch als die 
Schmerzen schlim-
mer wurden, alar-
mierte seine Frau 
den Notarzt: „Es 
war auf den aller-
letzten Drücker“, 
sagt Geitner.

Die Ärzte retteten 
dem Journalisten 
das Leben, doch 
die Herz-Proble-
me blieben! Durch 
einen hohen Cho-
lesterinspiegel lei-
det der 73-Jährige 
unter einer star-
ken Verkalkung 
der Herzkranzge-
fäße. Er hat schon 
21 Stents bekom-
men, um verstopf-

te Gefäße frei zu 
bekommen.

Prof. Landmes-
ser, sein Kardio-
loge von der Ber-
liner Charité, zu 
BILD: „Der Patient 
hat ein komplexes 
Krankheitsbild, in 
seinem Fall muss 
das Cholesterin 
sehr niedrig sein.“

Das ist dank der 
neuen Spritze ge-
gen zu hohes Cho-
lesterin möglich! 
An der Charité be-
kommt Geitner je-
des halbe Jahr eine 
neuartige mRNA-
Therapie unter die 
Haut gespritzt.

Der 73-Jährige 
verträgt das Medi-
kament gut: „Mein 
Cholesterin ist auf 
dem Niveau eines 
Kleinkindes. Und 
ich muss dafür 
nicht mal ständig 
Pillen schlucken.“

Neue

Berlin – 
Diese Therapie ist 
ein Durchbruch für 
die Herz-Medizin!

Spannend: Die 
mRNA-Spritze 
schaltet ein Pro-
tein aus, das den 
„gefährlichen“ LDL-
Cholesterin-Spiegel 
erhöht. Das LDL-
Cholesterin sorgt 
u. a. für die Verkal-

kungen der Blutge-
fäße.  

Eine Grundlage 
der neuen Therapie 
ist die Erforschung 
des Proteins PCSK9.  
Prof.  Ulf Landmes-
ser von der Charité 
Berlin erklärt: „Wenn 
ich weiß, welches 
Gen für den hohen 
Cholesterinspiegel 
zuständig ist, muss 
ich das ausschalten.“

Der Wirkstoff In-
clisiran macht das 
möglich, er redu-
ziert die Produktion 
des Proteins PCSK9, 
senkt dadurch den 
Cholesterinspiegel 
um mehr als 50 Pro-
zent!

Derzeit ist die 
neue Therapie, we-
gen der hohen Kos-
ten (pro Spritze et-
wa 3000 Euro), nur 

für echte Härtefälle 
zugelassen: Für 
Patienten, bei 
denen die bis-
herigen Medika-
mente (sogenannte 
Statine) nicht wirken 
oder bei Patienten, 
die einen hohen 
Cholesterinspiegel 
vererbt bekommen 
haben, übernimmt 
die Krankenkasse 
die Kosten.  (kl)

Melbourne – Die tägli-
che Einnahme von Aspirin 
macht schwere Stürze wahr-
scheinlicher. Laut Forschern 
der australischen „Monash 
University“ steigt das Ri-
siko, sich bei einem Sturz 
schwer zu verletzen, durch 
die tägliche Einnahme von 
100 mg Aspirin um zehn Pro-
zent. Grund: Der blutverdün-
nende Effekt macht Blutun-
gen wahrscheinlicher. Die 
Forscher werteten die Daten 
von 16 703 Ü70-Jährigen aus.

Tolle Supermarkt-Schnapper

Heute 74 % 
Mega-Rabatt 
auf Batterien

BILD hilft Ihnen beim 
Sparen! Sparfochs Frank 
Ochse ließ wieder 
Werbeangebo-
te der großen 
Supermärkte 
analysieren. 
Wahnsinn, wel-
che Rabatte es 
heute gibt:
b  ALDI NORD 
Herta Finesse Auf-
schnitt 100 g 1,49 statt 
2,49 Euro (– 40 %)
b  ALDI SÜD  Cucina No-
bile Prosciutto 100 g 1,19 
statt 1,99 Euro (– 40 %)
b  EDEKA Mazola Keimöl 
oder Rapsöl 750 ml 2,99 
statt 4,89 Euro (– 38 %)
b  KAUFLAND Varta Bat-
terie, AA oder AAA 6 

Stk. 1,00 statt 3,99 Euro 
(– 74 %)

b  LIDL  Chio Tor-
tillas XXL 200 g 
1,69 statt 2,99 
Euro (– 43 %)
b  NETTO 
MARKEN-
DISCOUNT 

Maggi 5 Mi-
nuten Terrine 

XXL 8 Stk. 5,55 
statt 9,52 Euro (– 41 %)
b  PENNY Coppenrath 
& Wiese Goldstücke 
Aufbackbrötchen 420–
490g 1,79 statt 2,99 Eu-
ro (– 40 %)
b  REWE Freixenet Sekt 
0,75 l 3,69 statt 5,99 Eu-
ro (– 38 %)

Der BILD-Spar-Tipp des Tages
Die Deutsche 
Bahn hat bis 15. 
Nov. eine Milli-
on Tickets redu-
ziert. So gibt‘s 
Super-Spar-
preis-Fahrten 
ab 17,90 Euro 
je Strecke, mit 
BahnCard 25 
oder 50 sogar 

ab 13,40 Euro. 
Über 200 wei-
tere wertvol-
le Spartipps 
gibt‘s im neu-
en BILD-Buch 
SPAREN OHNE 
VERZICHT von 
Frank Ochse 
(9,99 Euro, HEEL 
Verlag).

Das neue 
Sparfochs-Buch 

ist jetzt erhältlich

Quellen: Prospekt-App KaufDA  
(gehört wie BILD zu Axel Springer)  

und Supermarkt-App Smhaggle

Cholesterin-
  Spritze rettet
   mein Herz Werner Werner 

Geitner (73)Geitner (73)  
hatte einen hatte einen 
schwerenschweren  

HerzinfarktHerzinfarkt

Werner Geitner (73) 
hat nach seinem 

Herzinfarkt seinen 
Lebensstil geändert: 

Zusätzlich zu der 
mRNA-Therapie 
halten gesunde 
Ernährung und 

Sport sein 
Herz fit  

Die neue Therapie gegen Herzleiden
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Die 
mRNA- 

Therapie 
soll keine 
Neben- 

wirkungen  
haben

Grippe-
Welle

rollt an
Berlin – Die Grippesai-
son ist in vollem Gan-
ge. Das Robert-Koch-In-
stitut (RKI) verzeichnet 
bundesweit einen An-
stieg der Infektions-
zahlen. Laut dem Lan-
desuntersuchungsamt 
(LUA) in Koblenz wur-
den alleine in Rhein-
land-Pfalz seit Anfang 
Oktober 758 Grippefäl-
le nachgewiesen. 2021 
waren es im gleichen 
Zeitraum nur fünf.
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Welt

arte

sport1

BILD präsentiert das TV-Programm am Donnerstag
5.30 ARD-Morgenmagazin 9.00 Tagess. 
9.05 Live nach Neun 9.55 Verrückt 
nach Meer 10.45 Meister des Alltags 
11.15 Wer weiß denn sowas? 12.00 Ta-
gess. 12.15 ARD-Buffet 13.00 Mittags-
magazin 14.00 Tagess. 14.10 Rote Ro-
sen 15.00 Tagess. 15.10 Sturm der Liebe 
16.00 Tagesschau
16.10 Morden im Norden Herzweh
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant Magazin
18.00 Wer weiß denn sowas? Show
18.50 In aller Freundschaft – Die 

jungen Ärzte Glückskind
19.45 Dittsche vor acht Magazin
19.55 Wirtschaft vor acht Magazin
20.00 Tagesschau

20.15 Der Bozen-Krimi: Familien-
ehre TV-Krimi von 2022. Mit 
Chiara Schoras, Gabriel Raab, 
Charleen Deetz. Regie: Thomas 
Nennstiel 90 Min.

21.45 Kontraste Magazin
22.15 Tagesthemen
22.50 Die Carolin-Kebekus- 

Show
23.35 Sträter Show. Comedy-Show 

mit Torsten Sträter

9.00 heute Xpress 9.05 Volle Kanne – 
Service täglich 10.30 Notruf Hafenkan-
te 11.15 SOKO Stuttgart 12.00 heute 
12.10 drehscheibe 13.00 Mittagsmaga-
zin 14.00 heute – in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 15.00 heute 
Xpress 15.05 Bares für Rares. Magazin 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernsehen. Maga-
zin. Gast: Simon Neumann 10.00 
Britt – Der Talk (Wh.) 11.00 Mein Mann 
kann 12.00 Auf Streife – Die Spezialis-
ten 13.00 Auf Streife – Berlin. Do-
kusoap 14.00 Auf Streife. Dokusoap 
15.00 Klinik am Südring. Dokusoap 

5.20 CSI: Den Tätern auf der Spur 6.00 
Punkt 6 7.00 Punkt 7 8.00 Punkt 8 
9.00 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 9.30 
Unter uns 10.00 Ulrich Wetzel – Das 
Strafgericht 11.00 Barbara Salesch – 
Das Strafgericht 12.00 Punkt 12 15.00 
Barbara Salesch – Das Strafgericht 

5.30 Galileo 6.20 Two and a Half Men 
7.10 The Big Bang Theory. Sitcom 8.30 
The Neighborhood 9.20 How I Met Your 
Mother 11.40 Last Man Standing. Sit-
com 13.55 Two and a Half Men. Sitcom 
14.45 Young Sheldon. Comedy-Serie 
15.40 The Big Bang Theory. Sitcom 

16.00 heute – in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops  

Der letzte Wille
17.00 heute
17.10 hallo deutschland Magazin
17.45 Leute heute Magazin
18.00 SOKO Stuttgart Jugendliebe
19.00 heute/Wetter
19.25 Notruf Hafenkante  

Hoch zu Ross

16.30 Britt – Der Talk Talkshow. Dis-
po – Dein Kaufrausch macht arm

17.30 Britt – Der Talk Talkshow
18.00 Mein Mann kann Show. Isabel-

le, Nicole und Josie. Moderati-
on: Daniel Boschmann

19.00 Lenßen übernimmt Do-
kusoap. Gelegenheit macht 
Diebe/Drei Kinder, asozial

19.55 Sat.1 Nachrichten

16.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Dokusoap

17.00 RTL Aktuell
17.07 Explosiv Stories Magazin
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv  / Exclusiv
18.45 RTL Aktuell / Wetter
19.04 Klima Update Magazin
19.05 Alles was zählt
19.40 GZSZ

17.00 taff Magazin
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons Der Weg des 

Hundes/Undercover Burns
19.05 Galileo Magazin. Apple Recyc-

ling Roboter. Das Magazin mit 
Aiman Abdallah und Stefan 
Gödde vermittelt Wissen und 
das unterhaltsam und für jeden 
verständlich.

0.20 Nachtmagazin 0.40  Der Bo-
zen-Krimi: Familienehre. TV-Krimi von 
2022. Mit Chiara Schoras (Wh.) 2.10 
Tagesschau 2.15  Detektiv wider Wil-
len. TV-Kriminalfilm von 2009. Mit Sky 
du Mont. R.: Xaver Schwarzenberger 

0.30 heute journal update 0.45 Film-
gorillas. Magazin 0.55 Der Bergdoktor. 
Arzt-Serie. Lebensangst 1.40 Der 
Bergdoktor. Arzt-Serie. Lebensangst 
2.25 Der Bergdoktor. Arzt-Serie. Ver-
sehrte Seelen. Mit Hans Sigl 

20.15 Marie fängt Feuer: Unbeque-
me Wahrheiten TV-Heimat-
film von 2022. Mit Christine Ei-
xenberger, Stefan Murr, Ste-
phan Luca. Regie: Michael Ka-
ren 90 Min.

21.45 heute journal
22.15 maybrit illner Diskussion. Der 

Polit-Talk im ZDF. Moderation: 
Maybrit Illner

23.15 Markus Lanz Talkshow

0.30 Hochzeit auf den ersten Blick. 
Hochzeit mit Happy-End? Zwölf Bin-
dungswillige treffen auf dem Standes-
amt zum ersten Mal aufeinander und 
heiraten. 2.50 Hochzeit auf den ersten 
Blick – Die spannendsten TV-Momente 

20.15 Der SAT.1 Reise-Check!  
Reportagereihe

22.30 akte. Magazin. Moderation: 
Claudia von Brauchitsch. Das 
Magazin informiert über 
Schicksale und Skandale mit 
Schwerpunkt auf Verbraucher-
schutz.

23.35 Mein Vater, die Demenz und 
ich. Wie Pflege gelingen 
kann Reportage

0.00 Nachtjournal 0.33 Wetter 0.35 
Verdammt und zugekifft – Deutsch-
land im Drogenrausch. Dokumentation 
1.20 CSI: Miami. Überhitzte Gemüter 
2.15 CSI: Miami. Einer von uns 3.00 CSI: 
Miami. Krimi-Serie. Einer von uns 

20.15 Bushido Reset – Zurück ins 
Leben Dokumentarfilm von 
2022. Regie: Peter Rossberg. 
Für die Nahaufnahme des Rap-
Stars Bushido wurden der Rap-
per und seine Familie zwei Jah-
re lang begleitet.

22.15 RTL Direkt
22.35 Bushido Reset – Zurück ins 

Leben Dokumentarfilm von 
2022. Regie: Peter Rossberg

23.55 Big Stories 0.45 Love is King 
2.30 red. Crazy. Rich. Asian. Moderati-
on: Annemarie Carpendale. Annemarie 
Carpendale oder Viviane Geppert prä-
sentieren Einblicke aus dem Leben der 
Reichen und Schönen.  (Wh.) 

20.15 Long Shot – Unwahrschein-
lich, aber nicht unmöglich 
Romantikkomödie von 2019. 
Mit Charlize Theron, Seth Ro-
gen, O'Shea Jackson Jr. Regie: 
Jonathan Levine. Auf einer Be-
nefizgala trifft der chaotische 
Journalist Fred auf Charlotte, in 
die er als 13-Jähriger verliebt 
war. 155 Min.

22.50 red. Magazin. Crazy. Rich. Asian

6.25 Blue Bloods 11.00 Castle. Ganz 
schön Tod/Neuanfang/Helden und Bö-
sewichter/Kopflos/Dem Dreifachmörder 
auf der Spur 15.50 News 16.00 The Men-
talist 16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi 
kommt 18.55 Achtung Kontrolle! Wir 
kümmern uns drum. Reportagereihe 

9.10 CSI: Miami 11.55 vox nachrichten 
12.00 Shopping Queen 13.00 Zwischen 
Tüll und Tränen 14.00 Mein Kind, dein 
Kind – Wie erziehst du denn? 15.00 
Shopping Queen 16.00 Guidos Deko 
Queen 17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 First Dates – Ein Tisch für zwei 
19.00 Das perfekte Dinner 

8.55 Frauentausch 12.55 Die Rei-
manns – Ein außergewöhnliches Leben 
13.55 Hartz und herzlich – Tag für Tag 
Rostock 16.00 RTLZWEI News 16.04 
RTLZWEI Wetter 16.05 Südklinik am 
Ring 17.05 SOS – Retter im Einsatz 
18.05 Köln 50667 19.05 Berlin – Tag & 
Nacht. Dokusoap 

20.15 Sky Cinema Premieren Phan-
tastische Tierwesen: Dumb-
ledores Geheimnisse Fantasy- 
film von 2022. Mit E. Redmayne

20.15 Sky Atlantic HD Gangs of Lon-
don Drama-Serie. Begraben

20.15 Sky One Das A-Team Action-
Serie. 2 Folgen. Mit G. Peppard

20.15 Unsere Bundeswehr: Missio-
nen, Menschen, Emotionen

22.15 K1 Magazin
23.20 Unsere Bundeswehr: Missio-

nen, Menschen, Emotionen
 1.15 Kabel Eins Late News
 1.20 Aufpoliert und abkassiert: 

Panagiotas Auto-Schätze  
Dokusoap

20.15 Star Wars: Episode VII – Das 
Erwachen der Macht Sci-Fi-
Film von 2015. Mit Harrison 
Ford, Mark Hamill, Carrie Fis-
her. Regie: J.J. Abrams 165 Min.

23.00 Stargate Sci-Fi-Film von 1994. 
Mit Kurt Russell 155 Min. 

   1.35 vox nachrichten
 1.55 Medical Detectives 

20.15 Mensch Retter Dokusoap
22.15 Hartes Deutschland – Leben 

im Brennpunkt Reportagerei-
he. Leipzig. Im Frühjahr 2020 
befindet sich Leipzig aufgrund 
der Corona-Krise im Lockdown. 
Für Obdachlose und Sucht-
kranke hat das massive Folgen.

 0.15 Der Trödeltrupp Dokusoap

20.15 Sky Cinema Special HD Harry 
Potter und der Halbblutprinz 
Fantasyfilm von 2009

20.15 Sky Comedy Tore, Tränen,  
Tiki-Taka Doku reihe. 2 Folgen

20.15 Sky Nature Die größten Flüsse 
der Erde Dokumentationsreihe

21.20 Sky Atlantic HD Yellowjackets 
Drama-Serie. 2 Folgen

5.15 Lost Places 6.00 Die Welt am Mor-
gen 9.00 WELT Newsroom 12.00 Nach-
richten (auch um 13, 17, 18 und 19 Uhr) 
12.45 Börse am Mittag 13.00 Nachrich-
ten 14.00 WELT Talk 15.40 WELT Ge-
sundheit 16.00 WELT Newsroom 17.00 
Die Welt am Abend 18.15 Börse am 
Abend 18.30 Die Welt am Abend 
20.05 Die fünf Besten  

Doku reihe. Helikopter/Giganti-
sche Flugzeuge

22.00 Air Warriors Doku reihe. B-52 – 
Der Stratosphärenbomber/
Osprey – Transformer der Lüfte

 0.05 Mayday – Alarm im Cockpit 
Technik 

    1.25 Die fünf Besten

19.30 Fußball: 2. Bundesliga – Vorberich-
te. 16. Spieltag 20.30 Fußball: 2. Bundes-
liga LIVE 16. Spieltag: 1. FC Magdeburg – 
Darmstadt 98 22.30 Fußball: 2. Bun-
desliga – Analyse. 16. Spieltag 23.00 
Bundesliga pur – 1. & 2. Bundesliga

FILM Marie 
(Christine 
Eixenber-
ger) hat Är- 
ger mit ei- 
nem Straf-
täter, der 
bei ihr So-
zialstunden 
ableistet

KRIMI 
Schwarz 
(Chiara 
Schoras) 
ermittelt im 
Fall des 
ermordeten 
Eishockey-
Stars Mar-
cel Wallner

DOKUMEN-
TARFILM 
Der Musiker 
Bushido 
will nach 
vielen Tief-
schlägen 
wieder 
nach vorne 
schauen

FILM Eine 
Begegnung 
mit seiner 
Jugend-
freundin 
Charlotte 
verändert 
Freds (Seth 
Rogen)
Leben

Für die 
Reportage 
wurden 
TUI, AIDA, 
FTI, Schau-
insland und 
DERTOUR 
unter die 
Lupe ge-
nommen

16.00 Phänomenale Natur 16.55 Para-
diese aus Menschenhand 17.50 Antark-
tika (1/2) 18.30 Die arktische Oase 
19.20 Arte Journal 19.40 Re: 20.15 Art 
Crimes (1/6). Dokureihe 21.45 Der in-
nere Winter (1/3) 23.45  Code 
7500. Drama von 2019. Mit Joseph 
Gordon-Levitt 1.10 Narben des Krieges

5.15 Lost Places (1). Doku reihe. Schau-
felradbagger 258. Sie sind verlassen, 
verwahrlost, halb zerstört. Die Rede ist 
von Bauwerken, deren Glanzzeit lange 
vorbei ist. 6.00 Viertel nach Acht. Talk-
show. Der Talk, der Schlagzeilen macht 
7.00 BILD LIVE 13.45 BILD LIVE
16.55 BILD LIVE – VIP Radar  

Moderation Celine Behringer.
17.00 Gebt Gummi, Girls! – Die 

schnellsten Rennfahrerinnen 
der Welt Doku reihe

17.55 BILD LIVE – VIP Radar
18.00 BILD am Abend
20.15 Im Auge des Sturms –  

Extremes Wetter Doku reihe. 
Texas Miracle & Christmas  
Tragedy/Louisiana Flooding & 
Leap Day Tornado/Mountain 
Flood & Georgia Twister

22.15 Viertel nach Acht Der Talk,  
der Schlagzeilen macht

23.15 Im Auge des Sturms – Extre-
mes Wetter Doku reihe. Texas 
Miracle & Christmas Tragedy

23.55 Im Auge des Sturms – Extremes 
Wetter. Doku reihe. U.a.: Louisiana 
Flooding & Leap Day Tornado/Moun-
tain Flood & Georgia Twister/Texas  
Miracle & Christmas Tragedy/Louisiana 
Flooding & Leap Day Tornado

Zu Gast bei Moderatorin Nena Brockhaus 
sind Christian Kreiß, Professor für  

Volkswirtschaftslehre, Biologe Martin Korte,  
Psychoneuroimmunologe Christian  

Schubert und BILD-Redakteurin Zara Riffler.

22.15
VIERTEL  
NACH ACHT


